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ґендер та ВІЛ/СНЩ 

СТИСЛИЙ ВИКЛАД 

Вірус імунодефіциту людини продовжує поширюватися в Україні і ґендер відіграє суттєву 

роль у цьому процесі. Враховуючи, що соціологічні опитування дали менше результатів, 

ніж передбачалося, громадським організаціям і тим, хто відповідає за розробку 

політики, слід взяти до уваги ііого вплив, щоб досягти подальшого прогресу у боротьбі з 

цією епідемією. 

Чому ґендер має значення в Україні 

Розповсюдженість в Україні певних обмежуючих уявлень щодо індивідуальних 
ролей чоловіків і жінок негативно впливає на деякі ключові аспекти життєдіяльності 
і поведінки, що може зашкодити ефективній боротьбі з ВІЛ/СНІДом. 

1 . Соціальні очікування і ризиковані ставлення 

Ґендерні стереотипи впливають на ставлення українських жінок і чоловіків до дошлюбних 
статевих стосунків, позашлюбних відносин і випадкових статевих стосунків. Це, у свою 
чергу, заважає чоловікам і жінкам ефективно користуватися презервативами для захисту 
від ІПСШ, у т.ч. ВІЛ. До того ж чим частіше особа практикує випадкові статеві стосунки, тим 
нижча імовірність того, що вона користується презервативом. 

Ґендерне насильство, зокрема, сексуальне насильство і насильство в сім'ї, не тільки ста­
вить під загрозу життя і здоров'я жертв, але й збільшує ризик поширення ВІЛ в межах сім'ї, 
оскільки мати стає нездатною захистити себе і своїх дітей. Українське законодавство тільки 
нещодавно визнало побутове насильство як окремий вид злочину, але сором, мовчазність 
і покірність жінок заважають їм скористатися правовим захистом. 

Дискримінація у ставленні до ЛЖВС означає, що матері з ВІЛ-позитивними дітьми часто 
змушені залишатися вдома, ризикуючи втратити засоби до існування. 

2. Економічні реалії та ризикованвй вибір 

Хоча освіта доступна представникам обох статей в рівній мірі, ринок праці є більш 
дискримінаційним і жінки постають перед "невидимою стіною" з точки зору їх про­
сування по службі та загалом заробляють набагато менше за чоловіків. Зубожіння 
створює підґрунтя для процвітання сфери комерційного сексу і прийняття рішень про 
працю за кордоном, що наражає жінок на небезпеку потрапити до торговців живим 
товаром. Обидва явища є додатковим свідченням нерівномірного розподілу 
повноважень між чоловіками і жінками, що ще більше посилює уразливість жінок, 
зменшуючи їх здатність наполягати на безпечних сексуальних практиках. 

3. Політичний порядок денний і ризикований стан 

Жінки також постають перед "невидимою стіною" і в політиці. Разом з тим вони мають 
більше можливостей на місцевому рівні, де рішення приймаються електоратом, а не 
високими посадовцями. Чим більший вплив матимуть жінки на політичні процеси, тим 
вища імовірність того, що політики почнуть вирішувати ключові питання, що відповідають 
їхнім потребам, насамперед запобігання ВІЛ/СНІДу. 

Ґендерно-чутлива діяльність 

Окремою темою трьох основних розділів цього видання є "Успішна практика діяльності" 
та питання щодо розробки ґендерно-чутливих проґрам і законів, спрямованих на 
запобігання ВІЛ/СНІДу. Деякі галузі потребують додаткового вивчення, але очевидно, що 
багато чого можна було б зробити вже сьогодні, щоб розпочати боротьбу з ВІЛ/СНІДом 
на всіх рівнях і досягти більш ефективних результатів. 



Про це дослідження 

Дослідження, на якому ґрунтується це просвітницьке видання, було проведене 
Київським аналітичним центром "Соціс" під керівництвом кандидата наук Ірини Демчен-
ко. Об'єктом дослідження було населення України репродуктивного віку (16-50 років). 
Відбір респондентів для усіх груп (окрім групи експертів) здійснювався на основі статі, 
віку та типа поселення з метою охоплення різних регіонів України. Польові дослідження 
були проведені у грудні 2003р. і в січні 2004р. Вони передбачали три форми збирання 
інформації; 

1) Створення десяти фокус-груп, сформованих із чоловіків або жіноку п'яти місцево­
стях: трьох містах (Донецьку, Києві і Тернополі) і двох селищах (Нижня Кринка і 
Козлів). 

2) Проведення загальнонаціонального опитування, яке репрезентує населення Ук­
раїни за статтю, віком, типом поселення і регіоном проживання. Обсяг вибіркової 
сукупності становив 2000 респондентів. Максимальна похибка не перевищує 2%. 
Після заповнення анкет усім учасникам опитування роздали примірники буклету 
"Факти про ВІЛ/СНЩ", підготовлений проектсцу "Лідерство задля результатів" 
ПРООН в Україні. 

3) Експертне опитування 27 експертів методом глибинних інтерв'ю. Група включала 
державних службовців, спеціалістів, зайнятих у державних установах і закладах, 
лідери громадських організацій, співробітники міжнародних проґрам і проектів, 
діяльність яких пов'язана з запобіганням ВІЛ/СНІДу або ґендерними питаннями. 


